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La Fundacién Punto Seguido ACV Chile es la unica fundacion que trabaja en pro del apoyo a personas que han
tenido un accidente cerebrovascular (ACV)y sus familias, asi como en la difusidn y prevencion de éstos. Los ACV
son un gran problema de salud publica a nivel nacional y mundial, siendo la segunda causa de muerte y de las
primeras causas de discapacidad en adultos. Ademas, los factores de riesgo que estan involucrados en el ACV
estan muy presentes en nuestro pais, con las siguientes cifras: 27,6% de hipertension arterial, 33,3% es
fumadora, 27,8% con colesterol elevado, 12,3% con diabetes, 11,7% tiene consumo problematico de alcohol,
86,7% es sedentaria, 74,2% tiene malnutricion por exceso y un 51,5% tiene riesgo cardiovascular moderado o
alto.

Asi, cada dia, cada 15 minutos una persona tiene un ACV en Chile, por lo que es necesario fortalecer el trabajo
en la difusion y prevencion del ACV, asi como apoyar a las personas y familias que lo viven ya que genera un
impacto en todos los ambitos de la calidad de vida, es un duelo, por lo que es un proceso largo y dificil, que en
general se vive con una gran sensacion de soledad. Son estos elementos los que nos han motivado como
fundacion a desarrollar actividades en torno a dos ejes de trabajo: la prevencion y el apoyo directo a las
personas con ACV y sus familias.

Ese fue justamente el foco de trabajo de la fundacion durante 2024, concretar actividades de prevencion
(charlas de concientizacion a empresas e instituciones) y actividades de apoyo: asesorias personalizadas con
entrega de informacion y apoyo socioemocional; generacion y derivacion de personas a convenios de
rehabilitacion con universidades; generaciéon de encuentros entre personas con ACV y/o familiares en
situaciones similares; derivacion a proyectos de investigacion en ACV.

Si bien ha sido un ano de muchas actividades, no ha estado exento de desafios, principalmente relacionados a
dar a conocer y visibilizar la Fundacién, asi como obtener financiamiento que nos permita hacer crecer nuestro
proyecto y llegar a mas beneficiarios. A pesar de esto, la retroalimentacion de los beneficiarios ha sido muy
positiva y enriquecedora, y la evaluacion de las charlas que hemos realizado también ha sido muy positiva y
gratificante, lo que nos anima a seguir esforzandonos por llegar a mas personas, territorios y concretar mas
actividades, como grupos de apoyo para personas con ACV y sus familias. Nuestra mirada para 2025 esta
puesta en definir, ejecutar y evaluar la planificacion estratégica a 3 anos que nos permita dar solidez a la
fundacion, asi como asegurar financiamiento para poder concretar nuestra misién y aportar cada vez mas al
pais.

BERNARDITA DANIELS SILVA
PRESIDENTA
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roneAcion Fundacion de beneficencia ACV Chile

NOMBRE DE FANTASIA
Fundacién Punto Seguido ACV Chile

RUT
65.210.992-6

TIPO DE ORGANIZACION
Fundacion

DIRECCION
Chesterton 7176 depto 61, Las Condes.

SITIO WEB
www.fundacionpuntoseguido.cl

ASPECTOS
LEGALES
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Surge de una iniciativa personal de los fundadores
Bernardita Daniels y Christopher Chavarria, sin relacion
con otro organismo.

PERSONALIDAD JURIDICA
N° 326980 DEL 31-03-2022

AREA DE TRABAJO
Salud y desarrollo social

REPRESENTANTE LEGAL
Bernardita Maria Daniels Silva, rut 17.235.279-0

PERSONA DE CONTACTO
Bernardita Daniels, Directora,
contacto@fundacionpuntoseguido.cl / +56 2 2437 6319

ASPECTOS
LEGALES
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N° TRABAJADORES REMUNERADOS: 1
N° TRABAJADORES VOLUNTARIOS: 3 (directorio)
LEY DE DONACIONES: Ley 21.440

FUENTES DE INGRESO: donaciones puntuales y
recurrentes

PUBLICO OBJETIVO: personas de cualquier edad que
hayan tenido un accidente cerebrovascular (ACV),
sus familiares directos y cuidadores.

ASPECTOS
LEGALES
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cQuiénes somos?

Directorio

Bernardita Daniels S. Christopher Chavarria T.
Nutricionista Nutricionista
Mg. Administracién Salud Mg. Educacién en Salud
Presidenta Tesorero
Rut: 17.235.279-0 Rut: 17.314.242-0

Francisco Daniels K.
Cirujano dentista
Periodoncista
Secretario
Rut: 6.285.761-7

"Te ayudamos a seguir escribiendo tu historia después de un ACV"
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Misidn

Ser la voz de |la sociedad civil en |la tematica de ACV,
generar comunidad y redes de apoyo para las
personas y sus familias, colaborando en la prevencion,
promocion, educacion, acompanamiento, asesoria €

investigacion, para mejorar su calidad de vida y
disminuir la incidencia de ACV en el pais.
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También conocidos como infarto cerebral, derrame o hemorragia cerebral,
los ACV estan dentro de las primeras causas de discapacidad en adultos.
El 62% son isquémicos y con menos frecuencia, son hemorragicos.
Anualmente hay 12,2 millones de nuevos casos de ACV a nivel mundial,
generando 6,6 millones de muertes al ano.

En Chile, hubo 29.542 egresos hospitalarios y 7.501 muertes por ACV el ano
2021. Se estima que ocurren aproximadamente 202 ACV por cada 100.000
habitantes y que cada 15 minutos hay un caso de ACV en el pais.

Las personas de mayor edad y las personas con antecedentes familiares de
ACV, tienen mayor riesgo de tener un ACV, asi como también aumenta el
riesgo al presentar hipertension arterial, habito tabaquico, diabetes,
colesterol elevado, sedentarismo y obesidad abdominal.

Algunos estudios han evidenciado que entre el 30 al 68% de los familiares
qgue son cuidadores de personas con ACV, presentan sintomas de ansiedad
y/o depresiéon. La tensidn qgue experimentan y viven los familiares
cuidadores hace que aumente el riesgo de enfermedades cardiovasculares
(23%) y el riesgo de morir (63%).

De ahi la importancia de prevenir los ACV, disminuir la mortalidad y
secuelas de las personas con ACV y de generar instancias de apoyo para
quienes lo viven, sus familias y cuidadores.




;Qué hemos hecho?

Este ano se constituyo la fundacion legalmente, se realizé la apertura de cuenta
corriente, el inicio de actividades en Sll, la tramitacion de la patente comercial
Mmunicipal exenta de pago y se realizé un trabajo de campo con entrevistas en
profundidad a personas con ACV, familiares y terapeutas especialistas en ACV.

Continuando con aspectos administrativos y legales, se realizé la inscripcion de la
marca, inscripcion en la ley de donaciones 21.440 y la inscripcion en la Organizacion
Mundial de ACV. También se trabajo en el desarrollo del nombre de fantasia, marca,

logo, pagina web y redes sociales y se conformé el Consejo Asesor con 7 miembros
voluntarios. Al término del ano se inicia con las primeras asesorias personalizadas a
personas con ACV y familiares.
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“Excelente charla, extremmnadamente
clara, aprendi mucho, amé el lenguaje

simple de la expositora para explicar.
Muy agradecida de la generosidad de
su familia por compartir su propia
experiencia.”
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OBJETIVOS

1. Apoyar a las personas con ACV y sus familias
para resignificar la vida después de un ACV.
2. Generar conciencia sobre los ACV en la

poblacion general para contribuir a su
prevencion.

;QUE VAMOS A HACER EL 20257

Orientaciony

asesoria telefonica

Orientacion y asesoria
telefobnica a personas con
ACV, familiares y cuidadores
en cualquier momento
posterior al ACV (etapa
aguda, sub aguda y crénica)
explicando qué es el ACV,
tipos, factores de riesgo,
secuelas, tratamiento, acceso
a tratamiento segun
prevision de salud, fuentes

de apoyo, credencial de
discapacidad, pensién de
invalidez, entre otros,

ademas de brindar apoyo
emocional.

Programa de
acompanamiento a
personas con ACVya
familiares

Generacion de pequenas
comuhidades guiadas para
personas >18 anos que hayan
tenido uno o mas ACV de
cualquier tipo y en cualquier

momento de la vida.
Generacion de pequenas
comuhidades para

familiares
informales.

y cuidadores

Aspectos a abordar: el

impacto del ACV en el
ambito social, fisico,
emocional y psicoldgico,
laboral, econoémico y
espiritual, beneficios y
derechos.

Prevenciony

promocion

Realizacion de charlas
sobre ACV (concepto, tipos,

cifras, causas,
consecuencias, etc.) 'y
factores de riesgo
(hipertension arterial,
diabetes, dislipidemias,
malnutricion por exceso,
sedentarismo). Dirigido a

empresas, instituciones
publicas, fuerzas armadas,
bomberos, colegios, entre
otras.

Difusidon por redes sociales
y participacion en
campanas.



OBJETIVOS

1. Apoyar a las personas con ACV y sus familias
para resignificar la vida después de un ACV.
2. Generar conciencia sobre los ACV en la
poblacion general para contribuir a su

prevencion.

;QUE VAMOS A HACER EL 20257

Aumento de la visibilizacion

Generar contactos, campana de donaciones
qgue genere visibilidad con participacion de
influencers, personas reconocidas que hayan
tenido un ACV o que estén sensibilizadas
con el tema.

Aparicidbn en medios masivos de
comunicacion, diseno de plan de
publicaciones en redes sociales.

Postulacion y participacidn en premios,
concursos u otros que generen
reconocimiento.

Sostenibilidad financiera

Diseno e implementacion de campana de
donaciones para atraer donantes
recurrentes y puntuales.

Generacion de redes y contactos para atraer
donaciones filantrépicas.

Promocidon, ejecucion y evaluacion de
charlas de concientizacion del ACV para
sensibilizar y motivar la donacion de
empresas y sus colaboradores.



BALANCE 2024 @ Secubo

FUNDACION

BALANCE TRIBUTARIO
Desde el 01 de enero de 2024 hasta el 31 de diciembre de 2024

[ Cuentas Contables Valores Acumulados Saldos Inventario Resultados |
Cuenta Descripcion Débitos Créditos Deudor Acreedor Activo Pasivo Pérdida Ganancia

1010102 Banco Cta Cle 6.295.402 3.014.604 3.280.798 - 3.280.798 - -

1010201 Depésitos a plazo 3.000.000 3.000.000 - - -

101.09.01 Existencias 132.924 132.924 - - -

1011001 VA Credito Fiscal 885.188 122 883,962 - 883.962

101.10.03 Otros Impuestos por Recuperar 186 156 - - - -

2.01.07.01 Proveedores Nacionales 2.047.115 2.052.946 - 5831 - 5831

2.01.07.03 Honorarios por Pagar 430,000 430,000 - - - -

2.01.08.01 Cuenla por pagar - BD - 1618.400 - 1618.400 - 1618.400

201.12.01 imposiciones por Pagar 286.200 381,600 - 95.400 - 95.400

2011203 Impuesto de 2da Calegoria 39.855 68551 - 2869% - 28,69

2,03.01.01 Capital - 1.500.000 - 1.500.000 - 1,500,000

2.03.06.02 Utiidad del Ejercicio 1.500.000 3.959.770 - 2459770 - 2459770

2.03.07.02 Perdidas del Ejercicio 1.500.000 1.500.000 - - - - - -
301.01.02 Donaciones - 2.731.352 - 2.731.352 - - - 2731352
3.02.01.01 Intereses Ganados - 166.427 - 166427 - 166.427
4010201 Costos de aperacién 132.924 . 132.924 - - - 132.924 -
4.01.03.01 Honorarios Profesionales 498,551 - 498 551 - - - 498,551

4010304 Avticulos de Oficina 28.268 . 28.268 - - - 28.268

4010309 Publicidad y Marketing 1335204 - 1.335.294 - - - 1335294

4010312 Suscripciones 195,856 6.455 189.401 - - - 189.401

4010322 Gaslos Generales 56.332 - 56.332 - - - 56.332

40103.26 Asesoria contable y tributaria 75.129 . 75.129 - - - 75.129

4,02.04.01 Sueldos 2.000.000 - 2,000,000 - - - 2,000,000

4.02.07.01 Gastos Bancarios 138.246 13.755 124491 - - - 124.491

4,03.01.01 impuesto a La Renta 726 - 726 - - - 726 -
Sub - Tolales 20576.166  20.578.166 8605876 8.605.876 4.164.760 5.708.007 4441116 2.897.779
Pérdidas | Ganancias 0 0 0 0 1.543.337 1543337
Total General 20578166 20.578.166 8.605.876 8.605.876 5.708.097 5.708.097 4441116 4441116

Las fuentes de ingreso de la Fundacion durante 2024 fueron donaciones puntuales y
recurrentes de personas naturales, y donaciones uUnicas de tres personas juridicas,
certificadas por la ley de donaciones 21.440.

Las donaciones permitieron financiar los gastos de administracion y operacionales como

contador, pago a agencia de publicidad y diseno, teléfono fijo, diseno y administracion de
campaha de google Ads, diseno de campaha de donaciones, comision de la cuenta
corriente, sueldo y cotizaciones de personal contratado desde septiembre, membresia a la
organizacion mundial de ACV (WSO), impresion de penddn, etc.
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Fundacion Punto Seguido ACV Chile




